





A AUTORIDADE
MORAL DE O LIVRO
DOS MEDIUNS




O codificador e as suas
obras: Um olhar sobre
as caracteristicas
marcantes de Allan
Kardec




Como se estabelecem os critérios que sdo
fundamentais para analisar a autoridade
moral de uma obra?

O EXEMPLO MORAL DO AUTOR A FORCA DAS IDEIAS DA OBRA

./




As caracteristicas marcantes do codificador

e Elevado raciocinio moral

e Etica incorruptivel

* Visao imparcial dos fatos

e Capacidade de observacao
de texto e contexto

e Cauteloso e Criterioso

* Irrestrito amor a Verdade




As caracteristicas marcantes da obra
O Livro dos Médiuns

 Finalidade moral da obra
e Métodos de pesquisa adotado

e Desmistifica e demitifica a
figura do médium

e Coloca a mediunidade no
territorio das Leis Divinas
Naturais

e Examina com olhar cientifico a
faculdade, o fenomeno, o
meédium e os resultados.




A mediunidade atraveés
do tempo:
antes e depois de O
Livro dos Médiuns.
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e QUAL O SIGNIFICADO DA MEDIUNIDADE DEPOIS DA
PUBLICACAO DA OBRA?

e COMO OS MEDIUNS SAO ESTUDADOS E
CONSIDERADOS NA OBRA?

* KARDEC SE FUNDAMENTA EM QUAIS BASES PARA
APRESENTAR A SUA VISAO SOBRE MEDIUNIDADE?

* * * - * *
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e A MEDIUNIDADE TEM ALGUMA UTILIDADE PARA A
HUMANIDADE?

« A MEDIUNIDADE E UMA TENDENCIA PARA TODOS
OS SERES HUMANOS NA TERRA?

e POR QUE ESTUDAR O LIVRO DOS MEDIUNS PODE
SER UTIL PARA NOS MESMOS E PARA A
HUMANIDADE?




O bom senso de

Allan Kardec: Um
pesquisador sem
ideias preconcebidas




e Reflitamos sobre o que Allan Kardec diz na introducao de O
Livro dos Espiritos:

e “Como tudo que constitui novidade, a doutrina espirita conta
com adeptos e contraditores. Vamos tentar responder a
algumas das objecdes destes ultimos, examinando o valor dos
motivos em que se apoiam, sem alimentarmos, todavia, a
pretensao de convencer a todos, pois muitos ha que creem
ter sido a luz feita exclusivamente para eles. Dirigimo-nos aos
de boa-fé, aos que nao trazem ideias preconcebidas ou
decididamente firmadas contra tudo e todos, aos que
sinceramente desejam instruir-se, e lhes demonstraremos
que a maior parte das objecoes opostas a doutrina
promanam de incompleta observacao dos fatos e de juizo
leviano e precipitadamente formado. Lembremos, antes de
tudo, em poucas palavras, a série progressiva dos fenomenos
que deram origem a esta doutrina...




“...0bjetam, porém, algumas pessoas: ha
frequentemente fraudes manifestas. Perguntar-lhes-
emos, em primeiro lugar, se estao bem certas de que
haja fraudes e se nao tomaram por fraude efeitos que
nao podiam explicar, mais ou menos como o
camponeés que tomava por destro escamoteador um
fisico a fazer experiéncias. Admitindo-se mesmo que
tal coisa tenha podido verificar-se algumas vezes,
constituiria isso razao para negar-se o fato? Dever-se-
ia negar a fisica, porque ha prestidigitadores que se
exornam com o titulo de fisicos? Cumpre, ao demais,
se leve em conta o carater das pessoas e o interesse
qgue possam ter em iludir. Seria tudo, entao, mero
gracejo?




“Admite-se que uma pessoa se divirta por
algum tempo, mas um gracejo prolongado
indefinidamente se tornaria tao fastidioso
para o mistificador, como para o mistificado.
Acresce que, numa mistificacao que se
propaga de um extremo a outro do mundo e
por entre as mais austeras, veneraveis e
esclarecidas personalidades, qualquer coisa
ha, com certeza, tao extraordinaria, pelo
menos, quanto o proprio fenomeno.”




A etica incorruptivel
de Allan Kardec e o
seu desinteresse
pessoal




o Reflitamos sobre o que Allan Kardec diz na introducao de O
Livro dos Médiuns:

e “..Nao faltara quem desejara publicassemos um manual
pratico muito sucinto, contendo em poucas palavras a
indicacao dos processos que se devam empregar para
entrar em comunicacao com os Espiritos. Pensarao esses
que um livro desta natureza, dada a possibilidade de se
espalhar profusamente por modico preco, representaria
um poderoso meio de propaganda, pela multiplicacao
dos médiuns. Ao nosso ver, semelhante obra, em vez de
util, seria nociva, ao menos por enquanto. De muitas
dificuldades se mostra icada a pratica do Espiritismo e
nem sempre isenta de inconvenientes a que so o estudo
sério e completo pode obviar.




e “..Fora, pois, de temer que uma indicacao muito
resumida animasse experiéncias levianamente
tentadas, das quais viessem os experimentadores a
arrepender-se. Coisas sao estas com que nao é
conveniente, nem prudente, se brinque e mau
servico acreditamos que prestariamos, pondo-as ao
alcance do primeiro estouvado que achasse
divertido conversar com os mortos. Dirigimo-nos
aos que veem no Espiritismo um objetivo sério,
que lhe compreendem toda a gravidade e nao
fazem das comunicacoes com o mundo invisivel
um passatempo...”




Texto e Contexto: A
visao lucida de
Kardec sobre os

proprios espiritas




Reflitamos sobre o que Allan Kardec diz em O Livro dos
Médiuns no capitulo Ill - Dos Métodos, item 28:

 “Entre 0s que se convenceram por um
estudo direto, podem destacar-se:

e “12 Os que creem pura e simplesmente
nas manifestacoes. Para eles, o
Espiritismo € apenas uma ciéncia de
observacao, uma série de fatos mais ou
menos curiosos. Chamar-lhes-emos
espiritas experimentadores.




“22 Os que no Espiritismo veem mais do que
fatos; compreendem-lhe a parte filosofica;
admiram a moral dai decorrente, mas nao a
praticam. Insignificante ou nula é a influéncia
gue lhes exerce nos caracteres. Em nada
alteram seus habitos e nao se privariam de um
sO gozo que fosse. O avarento continua a sé-lo,
o orgulhoso se conserva cheio de si, o invejoso
e o0 cioso sempre hostis. Consideram a caridade
crista apenas uma bela maxima. Sao os espiritas
imperfeitos.




“32 Os que nao se contentam com admirar a moral
espirita, que a praticam e lhe aceitam todas as
conseguéncias. Convencidos de que a existéncia
terrena € uma prova passageira, tratam de aproveitar
os seus breves instantes para avancar pela senda do
progresso, Unica que os pode elevar na hierarquia do
mundo dos Espiritos, esforcando-se por fazer o bem e
coibir seus maus pendores. As relacoes com eles
sempre oferecem seguranca, porque a convic¢ao que
nutrem os preserva de pensarem praticar o mal. A
caridade é, em tudo, a regra de proceder a que
obedecem. Sao os verdadeiros espiritas, ou melhor,
oS espiritas cristdos.




o “49 H3, finalmente, os espiritas exaltados. A
especie humana seria perfeita, se sempre tomasse
o lado bom das coisas. Em tudo, o exagero é
prejudicial. Em Espiritismo, infunde confianca
demasiado cega e frequentemente pueril, no
tocante ao mundo invisivel, e leva a aceitar-se, com
extrema facilidade e sem verificacao, aquilo cujo
absurdo, ou impossibilidade a reflexao e o exame
demonstrariam. O entusiasmo, porém, nao reflete,
deslumbra. Esta espécie de adeptos € mais nociva
do que util a causa do Espiritismo. Sao os menos
aptos para convencer a qguem quer que seja,
porque todos, com razao, desconfiam dos
julgamentos deles.




e “Gracgas a sua boa-fé, sao iludidos, assim, por
Espiritos mistificadores, como por homens que
procuram explorar-lhes a credulidade. Meio mal
apenas haveria, se so eles tivessem que sofrer as
consequéncias. O pior € que, sem o quererem, dao
armas aos incrédulos, que antes buscam ocasiao de
zombar, do que se convencerem e que nao deixam

de imputar a todos o ridiculo de

alguns. Sem duvida

qgue isto nao é justo, nem racional; mas, como se
sabe, os adversarios do Espiritismo sO consideram
de bom quilate a razao de que ¢
conhecer a fundo aquilo sobre ¢
gue menos cuidado |hes da.”

esfrutam, e
ue discorrem é o




A analise cautelosa e
criteriosa de Kardec
sobre os fatos
observados




Carta de Victorien Sardou para Allan Kardec
sobre O Livro dos Espiritos

“E o livro mais interessante e
instrutivo que ja li. Recebei meus
cumprimentos pelo modo como
classificastes e coordenastes os
materiais fornecidos pelos
proprios Espiritos: tudo é
perfeitamente metodico, tudo se
encadeia bem, e vossa introducao
é uma obra-prima de logica, de
discussao e de exposicao.”




(Reflitamos, a seguir, sobre um trecho da Introducao ao
Estudo da Doutrina, item VII - O Livro dos Espiritos - Allan
Karde)-

“Para muita gente, a oposicao das corporacoes
cientificas constitui, senao uma prova, pelo menos
forte presuncao contra o que quer que seja. Nao
somos dos que se insurgem contra os cientistas,
POois nao queremos dar azo a que de nos digam
gue escouceamos. Temo-los, ao contrario, em
grande apreco e muito honrado nos julgariamos
se fossemos contado entre eles. Suas opinides,
porém, nao podem representar em todas as
circunstancias uma sentenca irrevogavel...




“Desde que a Ciéncia sai da observacao material
dos fatos, e trata de os apreciar e explicar, o campo
esta aberto as conjeturas. Cada um arquiteta o seu
sistemazinho, disposto a sustenta-lo com fervor,
para fazé-lo prevalecer. Nao vemos todos os dias as
mais opostas opinioes serem alternadamente
preconizadas e rejeitadas, ora repelidas como erros
absurdos, para logo depois aparecerem
proclamadas como verdades incontestaveis? Os
fatos, eis o verdadeiro critério dos nossos juizos, o
argumento sem réplica. Na auséncia dos fatos, a
duvida se justifica na opiniao do homem
ponderado.”




O Livro dos Mediuns:
obra ideologica ou
pesquisa cientifica?




e Caracteristica de uma obra ideoldgica: O
conteudo se estrutura basicamente a
partir de uma visao pessoal sobre o
assunto e postula as ideias de acordo com
a visao de mundo do autor.

e Caracteristica de uma obra cientifica: A
analise se faz com base nos fatos
estudados com critérios impessoais nos
qguais as ideias sao expostas sob o cuidado
de nao tendenciar as investigacoes para
opinioes pessoais.




Desenvolvimento de uma obra
ideologica

O sistema busca

O autor elabora explicar as bases

um sistema para tracadas pelo

defender a sua autor de maneira

ideia. Raramente mais ou menos
O autor tem uma aceita novas logica e sensata
opinido sobre contribuigdes.

determinado
assunto



Desenvolvimento de uma obra
cientifica

O autor identifica O sistema auxilia a

qual o sistema enumerar as
mais adequado evidéncias
O que possa explicar comprovaveis e nao
O autor tem fatos os fatos lan¢ando comprovaveis para
incompreensiveis que hipoteses sobre os que o pesquisador
decide investigar ou eles. retire uma conclusao.

qguestoes incompletas
a responder.



Codificacao espirita — uma construcao cientifica

e Ja naintroducao de O Livro dos Espiritos vemos a
cientificidade do pensamento de Allan Kardec, que é
evidenciada em todas as obras basicas:

e “As primeiras manifestacoes inteligentes se produziram por
meio de mesas que se levantavam e, com um dos pé€s,
davam certo numero de pancadas, respondendo desse
modo - sim, ou - ndo, conforme fora convencionado, a uma
pergunta feita. Até ai nada de convincente havia para os
cepticos, porquanto bem podiam crer que tudo fosse obra
do acaso. Obtiveram-se depois respostas mais
desenvolvidas com o auxilio das letras do alfabeto: dando o
movel um numero de pancadas correspondente ao numero
de ordem de cada letra, chegava-se a formar palavras e
frases que respondiam as questdes propostas.




e “A precisao das respostas e a correlacao que
denotavam com as perguntas causaram espanto. O
ser misterioso que assim respondia, interrogado
sobre a sua natureza, declarou que era Espirito ou
Génio, declinou um nome e prestou diversas
informacoes a seu respeito. Ha aqui uma
circunstancia muito importante, que se deve
assinalar. E que ninguém imaginou os Espiritos
como meio de explicar o fendmeno; foi o proprio
fendmeno que revelou a palavra. Muitas vezes, em
se tratando das ciéncias exatas, se formulam
hipoteses para dar-se uma base ao raciocinio. Nao é
aqui o0 caso.




 “Tal meio de correspondéncia era, porém,
demorado e incomodo. O Espirito (e isto constitui
nova circunstancia digna de nota) indicou outro.
Foi um desses seres invisiveis quem aconselhou a
adaptacao de um lapis a uma cesta ou a outro
objeto. Colocada em cima de uma folha de papel, a
cesta é posta em movimento pela mesma poténcia
oculta que move as mesas; mas, em vez de um
simples movimento regular, o lapis traca por si
mesmo caracteres formando palavras, frases,
dissertacdoes de muitas paginas sobre as mais altas
questoes de filosofia, de moral, de metafisica, de
psicologia, etc., e com tanta rapidez quanto se se
escrevesse com a mao.”




Os metodos
cientificos utilizados
em O Livro dos
Meédiuns




METODO CIENTIFICO OBSERVACAO

- QUESTIONAMENTO

HIPOTESE

EXPERIMENTACAO

ANALISE

CONCLUSAO




Os meétodos cientificos mais
avancados do sec XIX

e Método Indutivo
e Método dedutivo
e Método Dialético

e Método Espirita: Universalidade do
Ensino dos Espiritos. (Conhecimento +
experiéncia + revelacao)




Artigo de Allan Kardec sobre Autoridade da Doutrina Espirita -
Controle universal do ensinamento dos Espiritos
Revista Espirita - Jornal de estudos psicologicos - Abril de 1864

 “Se a Doutrina Espirita fosse de concepcao puramente
humana, nao ofereceria por penhor senao as luzes
daquele que a houvesse concebido. Ora, ninguém, neste
mundo, poderia alimentar fundadamente a pretensao de
possuir, com exclusividade, a verdade absoluta. Se os
Espiritos que a revelaram se houvessem manifestado a
um s6 homem, nada lhe garantiria a origem, porquanto
fora mister acreditar, sob palavra, naquele que dissesse
ter recebido deles o ensino. Admitida, de sua parte,
sinceridade perfeita, guando muito poderia ele convencer
as pessoas de suas relacoes; conseguiria sectarios, mas
nunca chegaria a congregar todo o mundo.




e “Quis Deus que a nova revelacao chegasse aos homens por
caminho mais rapido e mais auténtico. Incumbiu, pois, os
Espiritos de leva-la de um pélo a outro, manifestando-se por
toda parte, sem conferir a ninguém o privilégio de lhes ouvir a
palavra. Um homem pode ser ludibriado, pode enganar-se a si
mesmo; ja nao sera assim, qguando milhdes de criaturas veem e
ouvem a mesma coisa. Constitui isso uma garantia para cada
um e para todos. Ao demais, pode fazer-se que desapareca um
homem; mas nao se pode fazer que desaparecam as
coletividades; podem queimar-se os livros, mas nao se podem
gueimar os Espiritos. Ora, queimassem-se todos os livros e a
fonte da doutrina nao deixaria de conservar-se inexaurivel, pela
razao mesma de nao estar na Terra, de surgir em todos os
lugares e de poderem todos dessedentar-se nela. Faltem os
homens para difundi-la: havera sempre os Espiritos, cuja
atuacao a todos atinge e aos quais ninguém pode atingir.




e “[...] Nessa universalidade do ensino dos Espiritos reside
a forca do Espiritismo e, também, a causa de sua tao
rapida propagacao. Enquanto a palavra de um so homem,
mesmo com o0 concurso da imprensa, levaria séculos para
chegar ao conhecimento de todos, milhares de vozes se
fazem ouvir simultaneamente em todos os recantos do
planeta, proclamando os mesmos principios e
transmitindo-os aos mais ignorantes, como aos mais
doutos, a fim de que n3o haja deserdados. E uma
vantagem de que nao gozara ainda nenhuma das
doutrinas surgidas até hoje. Se o Espiritismo, portanto, é
uma verdade, nao teme o malquerer dos homens, nem
as revolucdes morais, nem as subversoes fisicas do globo,
porque nada disso pode atingir os Espiritos.




e “Nao é essa, porém, a Unica vantagem
que lhe decorre da sua excepcional
posicao. Ela Ihe faculta inatacavel
garantia contra todos os cismas que
pudessem provir, seja da ambicao de
alguns, seja das contradicoes de certos
Espiritos. Tais condicoes, nao ha negar,
sao um escolho, mas que traz consigo o
remeédio, ao lado do mal.




e “[...] O primeiro controle é, sem contradita, o da razao, ao

e qual cumpre se submeta, sem excecao, tudo o que venha
dos Espiritos. Toda teoria em manifesta contradicao com o
bom-senso, com uma logica rigorosa e com os dados
positivos ja adquiridos, deve ser rejeitada, por mais
respeitavel que seja o nome que traga como assinatura.
Incompleto, porém, ficara esse exame em muitos casos,
por efeito da falta de luzes de certas pessoas e das
tendéncias de nao poucas a tomar as proprias opinioes
como juizes unicos da verdade. Assim sendo, que hao de
fazer agueles que nao depositam confianca absoluta em si
mesmos? Buscar o parecer da maioria e tomar por guia a
opiniao desta. De tal modo é que se deve proceder em face
do que digam os Espiritos, que sao os primeiros a nos
fornecer os meios de consegui-lo.




 “A concordancia no que ensinam os Espirito &,
pois, a melhor comprovacgao. Importa, no entanto,
que ela se dé em determinadas condi¢oes. A mais
fraca de todas ocorre quando um médium, a sos,
interroga muitos Espiritos acerca de um ponto
duvidoso. E evidente que, se ele estiver sob o
império de uma obsessao, ou lidando com um
Espirito mistificador, este lhe pode dizer a mesma
coisa sob diferentes nomes. Tampouco garantia
alguma suficiente havera na conformidade que
apresente o que se possa obter por diversos
meédiuns, num mesmo centro, porque podem estar
todos sob a mesma influéncia.




 “Uma so garantia séria existe
para o ensino dos Espiritos: a
concorddncia que haja entre
as revelagoes que eles facam
espontaneamente, servindo-
se de grande numero de
mediuns estranhos uns aos
outros e em varios lugares.




e “[...] Esse controle universal constitui uma garantia para a
unidade futura do Espiritismo e anulara todas as teorias
contraditorias. Ai é que, no porvir, se encontrara o critério da
verdade. O que deu lugar ao éxito da doutrina exposta em O
Livro dos Espiritos e em O Livro dos Médiuns foi que em toda a
parte todos receberam diretamente dos Espiritos a
confirmacao do que esses livros contém. Se de todos os lados
tivessem vindo os Espiritos contradizé-la, ja de ha muito
haveriam aquelas obras experimentado a sorte de todas as
concepcoes fantasticas. Nem mesmo o apoio da imprensa as
salvaria do naufragio, ao passo que, privadas como se viram
desse apoio, nao deixaram de abrir caminho e de avancar
celeremente. E que tiveram o dos Espiritos, cuja boa vontade
nao s6 compensou, como também sobrepujou o malquerer
dos homens. Assim sucedera a todas as ideias que, emanando
guer dos Espiritos, quer dos homens, nao possam suportar a
prova desse confronto, cuja forca a ninguém € licito contestar.”




O Método
Espirita
formulado por
REVELACAO Allan Kardec

Método Espirita de busca
JERVEIGEL (S

CONHECIMENTO EXPERIENCIA




As contribuicoes incontestaveis da
obra O Livro dos Mediuns

e A contribuicao filosofica

e A contribuicao cientifica

e A contribuicao psicologica

e A contribuicao para a saude
e A contribuicao moral

e A contribuicao para o discernimento
espirita




A contribuicdo
filosofica de O Livro
dos Mediuns




* A base filosofica da Doutrina Espirita esta
exarada em O Livro dos Espiritos, mas O
Livro dos Médiuns também complementa
a forca filosofica da doutrina porque
certas questoes pertinentes a corrente
racionalista, empirista e positivista
somente podem alcangar uma
explicacao convergente e superior na
compreensao da existéncia dos Espiritos
e na possibilidade de comunicacao com o
mundo espiritual.







Revista Espirita - Jornal de estudos psicologicos — Setembro
de 1862 — Inauguracao de um grupo espirita em Bordeaux
— Sr. CONDAT
e “..No entanto, senhores, se todas as consolacoes
encerradas no Espiritismo nao passassem de
crenca, se fossem apenas um sistema de pura
especulacao, uma engenhosa ficcao, como objetam
os apostolos do materialismo, para submeterem
inteligéncias fracas a certas regras, chamadas
arbitrariamente virtude e, assim, reté-las fora dos
sedutores apetites da matéria, compensacao que
num dia de piedade o autor dessa ordem fatal, que
da tudo a uns e reserva o sofrimento a maioria, a
esta teria concedido para atordoa-la.




e “Senhores, para as inteligéncias fortes, para o homem que
sabe fazer uso legitimo da razao, nao seriam essas
engenhosas combinacdes, estabelecidas como
consequéncias de um principio sem base e como simples
fruto da imaginacao, um tormento a mais, acrescentado
aos tormentos de uma fatalidade a que nao poderiam
subtrair-se?

e “Sem duvida a demonstracao € uma coisa admiravel; prova,
antes de tudo, a razao humana, a alma, essa abstracao da
matéria. Mas até esse dia seu ponto de partida unico foi
esta maxima de Descartes: “Penso, logo existo.” Hoje, o
Espiritismo veio dar uma for¢ca imensa ao principio da
imortalidade da alma, apoiado em fatos tangiveis,
irrefutaveis.”

CONDAT




René Descartes

CAPI’TU}O | — HA
ESPIRITOS?

CAPITULO Il — DO
MARAVILHOSO E DO

SOBRENATURAL

CAPITULO Ill — DO
METODO

Auguste Comte

CAPITULO IV — DOS SISTEMAS

CAPITULO Il — DAS
MANIFESTACOES FiSICAS.

— DAS MESAS GIRANTES

CAPITULO IV — DA TEORIA DAS
MANIFESTACOES

FiSICAS

CAPITULO V — DAS
MANIFESTACOES FISICAS

ESPONTANEAS

CAPITULO XXVII — DAS
CONTRADICOES E DAS

MISTIFICACOES

CAPITULO XXVIIl — DO
CHARLATANISMO E

DO EMBUSTE

John Locke

CAPITULO IlIl — DAS
MANIFESTACOES INTELIGENTES

CAPITULO X — DA NATUREZA DAS
COMUNICACOES

CAPITULO XVI — DOS MEDIUNS
ESPECIAIS

CAPITULO XIX — DO PAPEL DOS
MEDIUNS NAS

COMUNICAGOES ESPIRITAS -
Aptidao de certos médiuns

para coisas de que nada conhecem:
linguas,

musica, desenho, etc.




A contribuicdo
cientifica de O Livro
dos Mediuns




O Livro dos Médiuns - Allan Kardec - Dos Sistemas
item 36. “Quando comecaram a produzir-se os
estranhos fendmenos do Espiritismo, ou, dizendo
melhor, qguando esses fendmenos se renovaram
nestes ultimos tempos, o primeiro sentimento que
despertaram foi o da duvida, quanto a realidade
deles e, mais ainda, quanto a causa que |lhes dava
origem. Uma vez certificados, por testemunhos
irrecusaveis e pelas experiéncias que todos hao
podido fazer, sucedeu que cada um os interpretou
a seu modo, de acordo com suas ideias pessoais,
suas crencgas, ou suas prevencgoes.




“l...] A medida que os fatos se completam e vio
sendo mais bem observados, as ideias prematuras
se apagam e a unidade se estabelece, pelo menos
com relacao aos pontos fundamentais, senao a
todos os pormenores. Foi o que se deu com o
Espiritismo, que nao podia fugir a lei comum e
tinha mesmo, por sua natureza, que se prestar,
mais do que qualquer outro assunto, a diversidade
das interpretacoes. Pode-se, alias, dizer que, a este

respeito, ele andou mais ¢

ciéncias mais antigas, do o

epressa do que outras
ue a medicina, por

exemplo, que ainda traz divididos os maiores
sabios.”




e Verificamos no texto de Kardec que uma das
notaveis contribuicdes de O Livro dos Médiuns
foi ter classificado os sistemas que negavam a
imortalidade da alma e outros que até a
validavam, porém com interpretacoes bem
distorcidas. De qualquer forma isso fez com que
a mediunidade entrasse definitivamente num
campo de exames sérios e verificaveis, no qual o
codificador teve a maestria de explicar a
improcedéncia e a incoeréncia de cada sistema
contrario ao Espiritismo.




e Outra contribuicao cientifica fundamental
foi o de oferecer uma estrutura
metodologica profunda e vasta, ao
mesmo tempo, para avaliar a faculdade
mediunica e o fendmeno mediunico.
Cada classificacao feita na obra abre aos
estudiosos a possibilidade de estudar a
mediunidade em 5 pontos principais: O
fenomeno, a faculdade, o médium, o
ambiente e os resultados.




e A partir da obra, a mediunidade sai
inteiramente do territorio do sobrenatural e
passa a ser compreendida definitivamente
como parte inerente da natureza humana,
movimentando-se por Leis Naturais com suas
caracteristicas proprias e presentes em
praticamente todos os seres humanos de
maneira natural. A visao cientifica possibilitou
gue compreendéssemos também com mais
detalhes o mundo espiritual e a caracteristica
dos Espiritos por meio das comunicacoes que
sao provas da inteligéncia extracorporea.




 Na perspectiva cientifica, o papel do médium
toma lugar de destaque para Allan Kardec no que
se refere a sua capacidade de servir de
instrumento que comprove a imortalidade da
alma. Para o codificador era muito mais
interessante a comprovacao pelos efeitos
inteligentes do que pelos efeitos fisicos, apesar
do impacto e a impressao que causavam 0S
fenomenos de efeitos fisicos. Cientificamente a
producao de um texto de elevada capacidade
filosofica e moral era muito mais dificil, senao
impossivel de ser reproduzido pelo
charlatanismo.




A contribuicdo
psicologica de O
Livro dos Mediuns




O estudo da psicologia atual ainda nem
expressava 0s Seus primeiros sinais na época do
lancamento de O Livro dos Espiritos e de O Livro
dos Méediuns. Wundht ainda nao havia proposto
0 estudo da consciéncia e Freud ainda nao havia
postulado a sua visao sobre o inconsciente. Os
estudos serios de Charcot sobre o hipnotismo
também nao haviam se estruturado. Pouco se
sabia sobre o0s processos cognitivos do
pensamento, mas o Espiritismo em geral e O
Livro dos Médiuns, em particular, ja ofereciam
impressionantes contribuicoes a esse respeito.




Estudemos a carta do Sr. Georges para Allan Kardec -
Revista Espirita- Jornal de estudos psicologicos — Abril
de 1858 - Periodo psicolagico

 “Hoje, o periodo cientifico parece ter chegado a seu termo.
Depois dos imensos progressos realizados, nao seria
impossivel que o novo periodo que deve suceder-lhe fosse
consagrado pelo Criador as iniciacoes de ordem
psicolégica. Na imutavel lei de perfectibilidade que
estabeleceu para os seres humanos, o que podera fazer
depois de havé-los iniciado nas leis fisicas do movimento e
ter-lhes revelado os motores com os quais muda a face do
globo? O homem sondou as profundezas mais longinquas
do espaco; a marcha dos astros e o movimento geral do
Universo nao tém mais segredos para ele; |é nas camadas
geologicas a historia da formacao do globo;




e “asuavontade, a luz se transforma em imagens duraveis;
domina o raio; com o vapor e a eletricidade suprime as
distancias e o pensamento transpde o0 espaco com a
rapidez do relampago. Chegado a esse ponto culminante,
do qual a historia da Humanidade nao oferece nenhum
exemplo, qualquer que tenha sido o seu grau de avanco
nos seculos recuados, parece-me racional pensar que a
ordem psicolégica lhe abre um novo caminho na via do
progresso. E, pelo menos, o que se poderia deduzir dos
fatos que se produzem em nossos dias e se multiplicam por
todos os lados. Esperemos, pois, que se aproxime o
momento, se é que ainda nao chegou, em que o Todo-
Poderoso venha iniciar-nos em novas, grandes e sublimes
verdades. Cabe a nds compreendé-lo e secunda-lo na obra
da regeneracao.”




Vejamos, a seguir, o comentario de Kardec sobre a carta do
Sr. Georges acima.

e “Essa carta é do Sr. Georges, do qual haviamos falado em
nosso primeiro numero. Nao podemos senao felicita-lo
pelos seus progressos na Doutrina; os elevados pontos de
vista que desenvolve demonstram que a compreende em
seu verdadeiro sentido; para ele a Doutrina nao se resume
na crenca nos Espiritos e em suas manifestacoes: € toda
uma filosofia. Como ele, admitimos que entramos no
periodo psicolégico e achamos perfeitamente racionais os
motivos que nos apresenta, sem crer, todavia, que o
periodo cientifico tenha dito sua ultima palavra; ao
contrario, acreditamos que ainda nos reserva muitos outros
prodigios. Estamos numa época de transicao, em que 0s
caracteres dos dois periodos se confundem.




e “Os conhecimentos que os Antigos possuiam sobre a
manifestacao dos Espiritos nao serviriam de
argumento contra a ideia do periodo psicolégico que
se prepara. Com efeito, notamos que na Antiguidade
esses conhecimentos estavam circunscritos ao
estreito circulo dos homens de elite; sobre eles o
poVvo possuia somente ideias falseadas pelos
preconceitos e desfiguradas pelo charlatanismo dos
sacerdotes, que delas se serviam como meio de
dominacao. Como ja o dissemos alhures, jamais
esses conhecimentos se perderam e as
manifestacoes sempre se produziram; mas ficaram
como fatos isolados, certamente porque o tempo de
os compreender nao havia ainda chegado.




e “O que se passa hoje tem um carater
bem diverso; as manifestacoes sao gerais;
impressionam a sociedade desde a base
até o cume. Os Espiritos nao mais
ensinam nos recintos fechados e
misteriosos de um templo inacessivel ao
vulgo. Esses fatos se passam a luz do dia;
falam a todos uma linguagem inteligivel
por todos. Tudo, pois, anuncia, do ponto
de vista moral, uma nova fase para a
Humanidade.”




O LIVRO DOS MEDIUNS CAPITULO XIX — DO PAPEL DOS MEDIUNS
NAS COMUNICACOES ESPIRITAS - Influéncia do Espirito pessoal do
meédium
e 223.12 No momento em que exerce a sua
faculdade, esta o médium em estado
perfeitamente normal?

e “Esta, as vezes, num estado, mais ou menos
acentuado, de crise. E o que o fadiga e é por
iSsO que necessita de repouso. Porém,
habitualmente, seu estado nao difere de
modo sensivel do estado normal, sobretudo
se se trata de médiuns escreventes.”




e 22 As comunicacoes escritas ou verbais também
podem emanar do préprio Espirito encarnado no
meédium?

e “A alma do médium pode comunicar-se, como a de
qualquer outro. Se goza de certo grau de liberdade,
recobra suas qualidades de Espirito. Tendes a prova
disso nas visitas que vos fazem as almas de pessoas
vivas, as quais muitas vezes se comunicam convosco
pela escrita, sem que as chameis. Porque, ficai
sabendo, entre os Espiritos que evocais, alguns ha
qgue estao encarnados na Terra. Eles, entdao, vos
falam como Espiritos e ndo como homens. Por que
nao se havia de dar o mesmo com o médium?”




* a) Nao parece que esta explicacao
confirma a opiniao dos que entendem que
todas as comunicacoes provém do Espirito
do médium e nao de Espirito estranho?

e “Os que assim pensam sO erram em
darem carater absoluto a opiniao que
sustentam, porquanto é fora de duvida
que o Espirito do médium pode agir por si
mesmo. Isso, porém, nao é razao para que
outros nao atuem igualmente, por seu
intermédio.”




e 32 Como distinguir se o Espirito que
responde é o do médium, ou outro?

e “Pela natureza das comunicac¢oes. Estuda as
circunstancias e a linguagem e distinguiras.

No estado de sonambulismo, ou de éxtase, é

que, principalmente, o Espirito do médium
se manifesta, porque entao se encontra mais

livre. No estado normal é mais dificil. Alias,

ha respostas que se lhe nao podem atribuir
de modo algum. Por isso é que te digo:
estuda e observa.”




O Livro dos Médiuns > Segunda parte - Das manifestacdes espiritas -
Capitulo XVI — Dos mediuns especiais - Variedades dos meéediuns
escreventes - 192. 2° - Segundo o desenvolvimento da faculdade

“Mediuns para ditados espontdneos: recebem
comunicacoes espontaneas de Espiritos que se
apresentam sem ser chamados. Quando esta faculdade
é especial num médium, torna-se dificil, as vezes
impossivel mesmo, fazer-se por ele uma evocacao.
“Entretanto, sao mais bem aparelhados que os da
classe precedente. Atenta em que o aparelhamento de
gue aqui se trata € o de materiais do cérebro, pois
mister se faz, frequentemente, direi mesmo — sempre,
maior soma de inteligéncia para os ditados

espontaneos, do que para as evocacoes...”




A contribuicdo de O
Livro dos Mediuns
para a saude




O Livro dos Médiuns ou guia dos médiuns e dos evocadores -
Segunda parte - Das manifestagoes espiritas - Capitulo XXVI -
Das perguntas que se podem fazer aos Espiritos. - Sobre a
saude - 293

e 242 Podem os Espiritos dar conselhos
relativos a saude?

e “A saude é uma condi¢cao necessaria para o
trabalho que se deve executar na Terra, pelo
que os Espiritos se ocupam de boa vontade
com ela. Mas, como ha ignorantes e sabios
entre eles, convém que, para isso, como para
qualquer outra coisa, ninguém se dirija ao
primeiro que apareca.”




252 Se nos dirigirmos ao Espirito de uma
celebridade meédica, poderemos estar mais certos
de obter um bom conselho?

“As celebridades terrenas nao sao infaliveis e alimentam,
as vezes, ideias sistematicas, que nem sempre sao justas e
das quais a morte nao as liberta imediatamente. A ciéncia
terrestre bem pouca coisa é, ao lado da ciéncia celeste. S6
os Espiritos superiores possuem esta ultima ciéncia. Sem
usarem de nomes que conhecais, podem eles saber, sobre
todas as coisas, muito mais do que os vossos sabios. Nao é
sO a ciéncia o que torna superiores os Espiritos e muito
espantados ficareis da categoria que alguns sabios ocupam
entre nos. O Espirito de um sabio pode, pois, nao saber
mais do que quando estava na Terra, desde que nao haja
progredido como Espirito.”




O Livro dos Médiuns - Segunda parte - Das manifestacoes espiritas -
Capitulo XVIIl — Dos inconvenientes e perigos da mediunidade - Influéncia
do exercicio da mediunidade sobre a saude. Idem sobre o cérebro. Idem
sobre as criangas. - 221

12 Sera a faculdade mediunica indicio de
um estado patoléogico qualquer, ou de um
estado simplesmente anomalo?

“Anodmalo, as vezes, porém, nao
patologico; ha médiuns de saude robusta;
os doentes o sao por outras causas.”




42 Havera pessoas para quem esse exercicio
seja mais inconveniente do que para outras?

“Ja eu disse que isso depende do estado
fisico e moral do médium. Ha pessoas
relativamente as quais se devem evitar todas
as causas de sobre excitacao e o exercicio da
mediunidade é uma delas.” (N2 188 e 194.)




52 Poderia a mediunidade produzir a loucura?

“Nao mais do que qualquer outra coisa,
desde que nao haja predisposicao para isso,
em virtude de fraqueza cerebral. A
mediunidade nao produzira a loucura,
quando esta ja nao exista em gérmen; porém,
existindo este, o bom-senso esta a dizer que
se deve usar de cautelas, sob todos os pontos
de vista, porquanto qualquer abalo pode ser
prejudicial.”




 Certamente a contribuicao mais notavel que a obra O
Livro dos Meédiuns realiza para a saude da
Humanidade esta no Cap. XXIIl que fala sobre a
Obsessao. A classificacao criteriosa de Kardec detalha
as causas, as caracteristicas, os diferentes tipos, a
prevenc¢ao e a cura. Um sistema de analise
suficientemente pratico e util para que a partir dessa
base se abra todos os estudos possiveis na area da
psiquiatria com vistas ao Espirito imortal. A medicina
se aproxima cada vez mais da espiritualidade e o
reconhecimento dessa contribuicao abrira um
episodio novo para a neurologia, a psicologia, a
psiquiatria e a psicoterapia. Vejamos resumidamente
a seguir.




O Livro dos Médiuns - Segunda parte - Das manifestacoes
espiritas - Capitulo XXIll — Da obsessao

e “237. Entre os escolhos que apresenta a pratica do
Espiritismo, cumpre se coloque na primeira linha a
obsessdo, isto &, o dominio que alguns Espiritos
logram adquirir sobre certas pessoas. Nunca é
praticada senao pelos Espiritos inferiores, que
procuram dominar. Os bons Espiritos nenhum
constrangimento infligem. Aconselham, combatem
a influéncia dos maus e, se nao os ouvem, retiram-
se. Os maus, ao contrario, se agarram aqueles de
quem podem fazer suas presas. Se chegam a
dominar algum, identificam-se com o Espirito
deste e o conduzem como se fora verdadeira




e “A obsessao apresenta caracteres
diversos, que é preciso distinguir e que
resultam do grau do constrangimento e
da natureza dos efeitos que produz. A
palavra obsessdo ¢é, de certo modo, um
termo geneérico, pelo qual se designa
esta espécie de fenomeno, cujas
principais variedades sao: a obsessdo
simples, a fascinagdo e a subjugacdo.”

* E a questao da possessao ?




O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo espirita ou
mundo dos Espiritos - Capitulo IX - Da interven¢ao dos Espiritos
no mundo corporal - Possessos - 474

e “474. Desde que ndo ha possessdo propriamente dita,
isto é, coabitacdo de dois Espiritos no mesmo corpo,
pode a alma ficar na dependéncia de outro Espirito, de
modo a se achar subjugada ou obsidiada ao ponto de a
sua vontade vir a achar-se, de certa maneira,
paralisada?”

e “Sem duvida, e sao esses os verdadeiros possessos. Mas
é preciso saibas que essa dominacao nao se efetua
nunca sem que aquele que a sofre o consinta, quer por
sua fraqueza, quer por deseja-la. Muitos epiléticos ou
loucos, que mais necessitavam de médico que de
exorcismos, tém sido tomados por possessos.”




O Livro dos Médiuns - Segunda parte - Das manifestagcoes espiritas -
Capitulo XXIIl — Da obsessao
e 241. Dava-se outrora o nome de possessdo ao imperio

exercido por maus Espiritos, quando a influéncia deles ia até a
aberracao das faculdades da vitima. A possessao seria, para
nos, sinonimo da subjugacao. Por dois motivos deixamos de
adotar esse termo: primeiro, porque implica a crenca de seres
criados para o mal e perpetuamente votados ao mal,
enguanto que nao ha senao seres mais ou menos imperfeitos,
0s quais todos podem melhorar-se; segundo, porque implica
igualmente a ideia do apoderamento de um corpo por um
Espirito estranho, de uma espécie de coabitacao, ao passo
qgue o que ha é apenas constrangimento. A palavra
subjugacdo exprime perfeitamente a ideia. Assim, para nos,
nao ha possessos, no sentido vulgar do termo, ha somente
obsidiados, subjugados e fascinados.




A génese os milagres e as predicdes segundo o Espiritismo - Os
milagres - Capitulo XIV - Os fluidos - Il. Explicando de alguns

fenoOmenos considerados sobrenaturais - Obsessdes e possessoOes
“47. Na obsessao, o Espirito atua exteriormente, com a
ajuda do seu perispirito, que ele identifica com o do
encarnado, ficando este afinal enlacado por uma como teia e
constrangido a proceder contra a sua vontade. Na possessao,
em vez de agir exteriormente, o Espirito atuante se
substitui, por assim dizer, ao Espirito encarnado; toma-lhe o
corpo para domicilio, sem que este, no entanto, seja
abandonado pelo seu dono, pois que isso so se pode dar
pela morte. A possessao, conseguintemente, € sempre
temporaria e intermitente, porque um Espirito desencarnado
nao pode tomar definitivamente o lugar de um encarnado,
pela razao de que a uniao molecular do perispirito e do corpo

SO se pode operar no momento da concepcao. (Cap. XI, n®
18.)”




O Livro dos Mediuns - Segunda parte - Das
manifestacoes espiritas - Capitulo XXIll — Da obsessao -
Causas da obsessao - 244

e 244. Diante do perigo da obsessao, ocorre
perguntar se nao é lastimavel o ser-se
médium. Nao é a faculdade mediunica que a
provoca? Numa palavra, nao constitui isso
uma prova de inconveniéncia das
comunicacoes espiritas? Facil se nos
apresenta a resposta e pedimos que a
meditem cuidadosamente.




e “Nao foram os médiuns, nem os espiritas que
criaram os Espiritos; ao contrario, foram os
Espiritos que fizeram haja espiritas e médiuns.
Nao sendo os Espiritos mais do que as almas dos
homens, é claro que ha Espiritos desde quando ha
homens; por conseguinte, desde todos os tempos
eles exerceram influéncia salutar ou perniciosa
sobre a Humanidade. A faculdade mediunica nao
lhes € mais que um meio de se manifestarem. Em
falta dessa faculdade, fazem-no por mil outras
maneiras, mais ou menos ocultas. Seria, pois, erro
crer-se que sO por meio das comunicagoes escritas
ou verbais exercem os Espiritos sua influéncia...”




e “..Estainfluéncia é de todos os instantes e mesmo os que
nao se ocupam com os Espiritos, ou até nao créem neles,
estao expostos a sofré-la, como os outros e mesmo mais
do que os outros, porque nao tém com que a
contrabalancem. A mediunidade €, para o Espirito, um
meio de se fazer conhecido. Se ele € mau, sempre se trai,
por mais hipocrita que seja. Pode, pois, dizer-se que a
mediunidade permite se veja o inimigo face a face, se
assim nos podemos exprimir, e combaté-lo com suas
proprias armas. Sem essa faculdade, ele age na sombra e,
tendo a seu favor a invisibilidade, pode fazer e faz
realmente muito mal. A quantos atos nao € o homem
impelido, para desgraca sua, e que teria evitado, se
dispusesse de um meio de esclarecer-se!”




e “... Os incréedulos nao imaginam enunciar uma
verdade, quando dizem de um homem que se
transvia obstinadamente: “E o seu mau génio
que o impele a propria perda.” Assim, o
conhecimento do Espiritismo, longe de
facilitar o predominio dos maus Espiritos, ha
de ter como resultado, em tempo mais ou
menos proximo, e quando se achar
propagado, destruir esse predominio, dando
a cada um os meios de se por em guarda
contra as sugestoes deles. Aguele entao que
sucumbir sO de si tera que se queixar.”




A contribuigdo

moral de

O Livro dos
Meédiuns




O Livro dos Meéediuns - Segunda parte - Das
manifestacOes espiritas - Capitulo XX — Da influéncia
moral do medium - Questdes diversas

“Nao creias que a faculdade mediunica seja dada
somente para correcao de uma, ou duas pessoas,
nao. O objetivo &€ mais alto: trata-se da
Humanidade. Um médium é um instrumento
pouquissimo importante, como individuo. Por
ISSO é gque, quando damos instru¢coes que devem
aproveitar a generalidade dos homens, nos
servimos dos que oferecem as facilidades
necessarias. Tenha-se, porém, como certo que
tempo vira em que 0s bons mediuns serao muito
comuns, de sorte que os bons Espiritos nao
precisarao servir-se de instrumentos maus.”




* A contribuicao da obra para a dignificacao da
mediunidade é sem duvida a marca registrada de O
Livro dos Médiuns. Allan Kardec analisou o médium
com a mesma imparcialidade que analisou os
fenomenos e a faculdade. Nada lhe impressionava
de maneira exagerada o comportamento ou as
habilidades dos médiuns e nenhum deles sobrepds
no codificador qualquer fascinio especial. Ao
contrario do que se possa imaginar, o codificador
detinha mais atencao ao comportamento moral do
meédium do que a sua faculdade e soube colocar na

obra os critéerios fundamentais para analisar os

tipos de médiuns.




O Livro dos Médiuns - Segunda parte - Das
manifestacOes espiritas - Capitulo XVI — Dos mediuns
especiais

e “186. Laboraria, pois, em erro quem,
simplesmente por ter ao seu alcance um bom
meédium, ainda mesmo com a maior facilidade
para escrever, entendesse de querer obter por ele
boas comunicacoes de todos os géneros. A

primeira condicao €, nao ha contestar, certificar-se
a pessoa da fonte donde elas promanam, isto €,
das qualidades do Espirito que as transmite;
porem, nao € menos necessario ter em vista as
qualidades do instrumento oferecido ao Espirito...




e “..Cumpre, portanto, se estude a
natureza do médium, como se estuda
a do Espirito, porquanto sao esses 0s
dois elementos essenciais para a
obtencao de um resultado satisfatorio.
Um terceiro existe, que desempenha
papel igualmente importante: é a
intencao, o pensamento intimo, o
sentimento mais ou menos louvavel de
guem interroga.




e “Isto facilmente se concebe. Para que
uma comunicac¢do seja boa, preciso é
que proceda de um Espirito bom; para
que esse bom Espirito a POSSA
transmitir indispensavel lhe é um bom
instrumento; para que QUEIRA
transmiti-la, necessario se faz que o fim
visado lhe convenha.”




O critério de uma comunicacao
elevada, séria, instrutiva e verdadeira.

POSSA

Um médium seguro
com esforcos morais e
sinceridade de
proposito

QUEIRA

O Espirito superior ou
bom Espirito é quem
quer transmitir a
comunicacao

FINALIDADE

Ha sempre uma
finalidade que atende
a fins elevados e que
pelos resultados que a
comunicagao traz se
reconhece esse fim.




e “O Espirito, que lé o pensamento, julga se a
guestao que lhe propoem merece resposta
séria e se a pessoa que lhe dirige é digna
de recebé-la. A nao ser assim, nao perde
seu tempo em lancar boas sementes em
cima de pedras e é quando os Espiritos
levianos e zombeteiros entram em acao,
porque, pouco |lhes importando a verdade,
nao a encaram de muito perto e se mostram
geralmente pouco escrupulosos, quer
guanto aos fins, quer quanto aos meios.”




O Estudo que Allan Kardec fez sobre a natureza dos
meédiuns abrange a capacidade fenoménica do
meédium, a versatilidade mediunica, a
espontaneidade mediunica, a produtividade
mediunica, a percepcao consciente do médium, a
polivaléncia de linguagem dos médiuns e a
moralidade dos médiuns. E no quesito moralidade
dos médiuns que a obra demitifica e desmistifica

a perspectiva fantasiosa e superestimada que
muitas pessoas ainda atribuem aos médiuns
como seres especiais ou predestinados. Vejamos,
a seguir, algumas classificacées que o livro traz.




O Livro dos Médiuns - Segunda parte - Das
manifestacOes espiritas - Capitulo XVI — Dos mediuns
especiais
e 188. ESPECIES COMUNS A TODOS OS GENEROS
DE MEDIUNIDADE: Médiuns sensitivos, Meéediuns
naturais ou inconscientes e Médiuns facultativos

ou voluntarios.

 189. VARIEDADES ESPECIAIS PARA OS EFEITOS
FISICOS: Médiuns tiptdlogos, Médiuns motores,
Meédiuns de translacoes e de suspensoes,
Meédiuns de efeitos musicais, Médiuns de
aparicées, Médiuns de transporte, Médiuns
noturnos, Médiuns pneumatografos, Médiuns
curadores e Médiuns excitadores.




e 190.MEDIUNS ESPECIAIS PARA EFEITOS INTELECTUAIS.
APTIDOES DIVERSAS: Médiuns audientes, Médiuns
falantes, Médiuns videntes, Médiuns inspirados, Médiuns
de pressentimentos, Médiuns proféticos, Médiuns
sonambulos, Médiuns extaticos, Médiuns pintores ou
desenhistas e Médiuns musicos.

e 191. 12 — SEGUNDO O MODO DE EXECUCAO: Médiuns
escreventes mecanicos, semimecanicos, intuitivos, Médiuns
poligrafos, poliglotas e iletrados.

e 192.22 — SEGUNDO O DESENVOLVIMENTO DA
FACULDADE: Médiuns novatos, Médiuns improdutivos,
Meédiuns feitos ou formados, Médiuns lacdnicos, Médiuns
explicitos, Médiuns experimentados, Médiuns maleaveis,
Meédiuns exclusivos, Médiuns para evocacdo e Médiuns
para ditados espontdneos.




 193. 32 — SEGUNDO O GENEROE A
PARTICULARIDADE DAS COMUNICACOES:
Meédiuns versejadores, Meéediuns poéticos,
Meédiuns positivos, Médiuns literarios, Médiuns
incorretos, Mediuns historiadores, Méediuns
cientificos, Meédiuns receitistas, Médiuns
religiosos, Médiuns filosofos e moralistas,
Meédiuns de comunicacgées triviais e obscenas

e 194. 42 — SEGUNDO AS QUALIDADES FiSICAS
DO MEDIUM: Médiuns calmos, Médiuns velozes e
Meédiuns convulsivos




e 195. 52 — SEGUNDO AS QUALIDADES MORAIS
DOS MEDIUNS

e “Mencionamo-las sumariamente e de memoria,
apenas para completar o quadro, visto que serao
desenvolvidas adiante, nos capitulos: Da
influéncia moral do medium, Da obsessdo, Da
identidade dos Espiritos e outros, para oS quais
chamamos particularmente a atencao do leitor. Ai
se vera a influéncia que as qualidades e os
defeitos dos médiuns pode exercer na seguranca
das comunicacoes e quais 0s que com razao se
podem considerar médiuns imperfeitos ou bons
meédiuns.”




e 196. MEDIUNS IMPERFEITOS: Médiuns
obsidiados, Médiuns fascinados, Mediuns
subjugados, Médiuns levianos, Meédiuns
indiferentes, Médiuns presuncosos, Médiuns
orgulhosos, Médiuns suscetiveis, Médiuns
mercenarios, Mediuns ambiciosos, Mediuns
de ma-fé, Médiuns egoistas, Médiuns
Invejosos

e 197. BONS MEDIUNS: Médiuns sérios,

Meédiuns modestos, Mediuns devotados e
Meédiuns sequros.




O LIVRO DOS MEDIUNS — CAPITULO XX — DA
INFLUENCIA MORAL DO MEDIUM

e “227.Se o médium, do ponto de vista da
execucao, nhao passa de um instrumento, exerce,
todavia, influéncia muito grande, sob o aspecto
moral. Pois que, para se comunicar, o Espirito
desencarnado se identifica com o Espirito do
meédium, esta identificacao nao se pode verificar,
senao havendo, entre um e outro, simpatia e, se
assim é licito dizer-se, afinidade. A alma exerce
sobre o Espirito livre uma espécie de atracao, ou
de repulsao, conforme o grau da semelhanca
existente entre eles.




e “Ora, os bons tém afinidade com os bons e os maus
com os maus, donde se segue que as qualidades
morais do médium exercem influéncia capital sobre
a natureza dos Espiritos que por ele se comunicam.
Se 0 médium é vicioso, em torno dele se vém grupar
os Espiritos inferiores, sempre prontos a tomar o
lugar aos bons Espiritos evocados. As qualidades
que, de preferéncia, atraem os bons Espiritos sao: a
bondade, a benevoléncia, a simplicidade do coracao,
o amor do proximo, o desprendimento das coisas
materiais. Os defeitos que os afastam sao: o orgulho,
0 egoismo, a inveja, o ciume, o 6dio, a cupidez, a
sensualidade e todas as paixoes que escravizam o
homem a matéria.”




e “228. Todas as imperfeicoes morais sao outras
tantas portas abertas ao acesso dos maus
Espiritos. A que, porém, eles exploram com mais
habilidade é o orgulho, porque é a que a criatura
menos confessa a si mesma. O orgulho tem perdido
muitos médiuns dotados das mais belas faculdades
e que, se nao fora essa imperfeicao, teriam podido
tornar-se instrumentos notaveis e muito uteis, ao
passo que, presas de Espiritos mentirosos, suas
faculdades, depois de se haverem pervertido,
aniquilaram-se e mais de um se viu humilhado por
amarissimas decepcoes.




e “O orgulho, nos médiuns, traduz-se por sinais
inequivocos, a cujo respeito tanto mais necessario € se
insista, quanto constitui uma das causas mais fortes de
suspeicao, no tocante a veracidade de suas
comunicacoes. Comeca por uma confianca cega nessas
mesmas comunicacgoes e na infalibilidade do Espirito
que lhas da. Dai um certo desdém por tudo o que nao
venha deles: é que julgam ter o privilégio da verdade.
O prestigio dos grandes nomes, com que se adornam
os Espiritos tidos por seus protetores, os deslumbra e,
como neles o amor proprio sofreria, se houvessem de
confessar que sao ludibriados, repelem todo e
qualquer conselho; evitam-nos mesmo, afastando-se

de seus amigos e de quem quer que lhes possa abrir

os olhos.




e “Se condescendem em escuta-los, nenhum apreco
lhes dao as opinioes, porquanto duvidar do
Espirito que os assiste fora quase uma profanacao.
Aborrecem-se com a menor contradita, com uma
simples observacgao critica e vao as vezes ao ponto
de tomar 6dio as proprias pessoas que lhes tém
prestado servico. Por favorecerem a esse
insulamento a que os arrastam os Espiritos que nao
guerem contraditores, esses mesmos Espiritos se
comprazem em lhes conservar as ilusoes, para o
gue os fazem considerar coisas sublimes as mais
polpudas absurdidades.




e “Assim, confianca absoluta na
superioridade do que obtém, desprezo
pelo que deles nao venha, irrefletida
importancia dada aos grandes nomes,
recusa de todo conselho, suspeicao
sobre qualquer critica, afastamento dos
que podem emitir opinioes
desinteressadas, crédito em suas
aptidoes, apesar de inexperientes: tais
as caracteristicas dos meédiuns
orgulhosos.




e “Devemos também convir em que, muitas
vezes, o orgulho é despertado no médium
pelos que o cercam. Se ele tem faculdades
um pouco transcendentes, é procurado e
gabado e entra a julgar-se indispensavel.
Logo toma ares de importancia e desdéem,
guando presta a alguém o seu concurso.
Mais de uma vez tivemos motivo de
deplorar elogios que dispensamos a alguns
médiuns, com o intuito de os animar.”




A contribuigcdo para
o discernimento
espirita




O LIVRO DOS MEDIUNS — CAPITULO XXVII — DAS
CONTRADICOES E DAS MISTIFICACOES

e “299. Para se compreenderem a causa e o valor
das contradicoes de origem espirita, € preciso
estar-se identificado com a natureza do mundo
invisivel e té-lo estudado por todas as suas
faces. A primeira vista, parecera talvez estranho
que os Espiritos nao pensem todos da mesma
maneira, mas isso nao pode surpreender a quem
qguer que se haja compenetrado de que infinitos
sao os degraus que eles tém de percorrer antes
de chegarem ao alto da escada.




e “Supor-lhes igual apreciacao das coisas fora
imagina-los todos no mesmo nivel; pensar que
todos devam ver com justeza fora admitir que todos
ja chegaram a perfeicao, o que nao é exato e nao o
pode ser, desde que se considere que eles nao sao
mais do que a Humanidade despida do envoltério
corporal. Podendo manifestar-se Espiritos de todas
as categorias, resulta que suas comunicacoes
trazem o cunho da ignorancia ou do saber que lhes
seja peculiar no momento, o da inferioridade, ou
da superioridade moral que alcancaram. A
distinguir o verdadeiro do falso, o bom do mau, é a
que devem conduzir as instrugoes que temos dado.




e “Cumpre nao esquecamos que, entre os
Espiritos, ha, como entre os homens, falsos
sabios e semi-sabios, orgulhosos,
presuncgosos e sistematicos. Como s6 aos
Espiritos perfeitos € dado conhecerem tudo,
para os outros ha, do mesmo modo que para
nos, misterios que eles explicam a sua
maneira, segundo suas ideias, e a cujo
respeito podem formar opinidoes mais ou
menos exatas, que se empenham, levados
pelo amor-proprio, por que prevalecam e que
gostam de reproduzir em suas comunicacoes.




e “O erro esta em terem alguns de seus
intérpretes esposado muito levianamente
opinioes contrarias ao bom-senso e se
haverem feito os editores responsaveis
delas. Assim, as contradicoes de origem
espirita nao derivam de outra causa, senao
da diversidade, quanto a inteligéncia, aos
conhecimentos, ao juizo e a moralidade,
de alguns Espiritos que ainda nao estao
aptos a tudo conhecerem e a tudo
compreenderem.”




e 301. 42 As contradicoes, mesmo
aparentes, podem lancar duvidas no
Espiritos de algumas pessoas. Que meio
de verificacao se pode ter, para conhecer

a verdade?

e "Para se discernir do erro a verdade,
preciso se faz que as respostas sejam
aprofundadas e meditadas longa e
seriamente. E um estudo completo a
fazer-se. Para isso, é necessario tempo,
como para estudar todas as coisas.




e "Estudai, comparai, aprofundai.
Incessantemente vos dizemos que o
conhecimento da verdade so a esse preco se
obtém. Como quererieis chegar a verdade,
qguando tudo interpretais segundo as vossas
ideias acanhadas, que, no entanto, tomais
por grandes ideias? Longe, porém, nao esta o
dia em que o ensino dos Espiritos sera por
toda parte uniforme, assim nas minucias,
como nhos pontos principais. A missao deles é
destruir o erro, mas isso nao se pode efetuar
senao gradativamente."




e 302. A espera de que a unidade se faca, cada um julga
ter consigo a verdade e sustenta que o verdadeiro é
SO 0 que ele sabe, ilusao que os Espiritos
enganadores nao se descuidam de entreter. Assim
sendo, em que pode o homem imparcial e
desinteressado basear-se, para formar juizo?

e "Nenhuma nuvem obscurece a luz mais pura; o
diamante sem macula é o que tem mais valor; julgai,
pois, os Espiritos pela pureza de seus ensinos. A
unidade se fara do lado onde ao bem jamais se haja
misturado o mal; desse lado é que os homens se
ligarao, pela forca mesma das coisas, porquanto
considerarao que ai esta a verdade.”




 “Notai, ao demais, que os principios fundamentais
sao por toda parte os mesmos e tém que vos unir
numa ideia comum: o amor de Deus e a pratica do
bem. Qualquer que seja, conseguintemente, o
modo de progressao que se imagine para as almas,
o objetivo final € um s6 e um sé o meio de alcanc¢a-
lo: fazer o bem. Ora, nao ha duas maneiras de faze-
lo. Se dissidéncias capitais se levantam, quanto ao
principio mesmo da Doutrina, de uma regra certa
dispondes para as apreciar, esta: a melhor doutrina
é a que melhor satisfaz ao coracao e arazaoe a
que mais elementos encerra para levar os homens
ao bem. Essa, eu vo-lo afirmo, a que prevalecera." -
O Espirito de Verdade.




As consequéncias
para os mediuns de
se desprezar
O Livro dos
Mediuns




e Estudaremos, a seguir, uma mensagem do Livro
Reflexoes Mediunicas, psicografado pelo
meédium Afro Stefanini Il — Espiritos Diversos —
Ed. Espiritizar, que traz o depoimento de uma
meédium que faliu em seu compromisso por ter
desprezado, segundo ela, as orientagcoes de O
Livro dos Meédiuns

 Antes do depoimento, estudemos algumas
orientacoes sobre a importancia de O Livro dos
Médiuns, oferecida pelo médium portugués
Fernando de Lacerda, na mensagem
Mediunidade e Frequéncia da mesma obra:




* “O incomparavel Codificador da Doutrina
Espirita, Allan Kardec, ao estudar o
fenomeno mediunico em sistema
incomum de cientificidade e moralidade,
cunhou em suas descobertas as paginas
memoraveis de O Livro dos Meédiuns
como o roteiro seguro e intocavel para a
seguranca de todos aqueles que se
disponibilizam em descortinar as
verdades da existéncia dos Espiritos.




e “Dizemos intocavel porque na obra impar de O
Livro dos Médiuns, perceberemos sua minuciosa
ocupacao com sérios sistemas de pesquisa e
mensurac¢ao, levando-o aos resultados gloriosos
da mais completa obra sobre mediunidade de que
se tem noticia desde o dia de sua publicagao.

 “Foi com denodado espirito de liberdade e
coragem que Allan Kardec se fez o arguto
pesquisador dos fendmenos mediunicos em todos
os pontos centrais da mediunidade, catalogando
nomenclaturas préprias para fixar, com maior
clareza, as informacoes transformadoras que a
obra traria para toda a Humanidade.




e “Estudar O Livro dos
Mediuns é compromisso
intransferivel para todos
os profitentes da fé
espirita e médiuns da nova
doutrina do Cristianismo
redivivo.”




Médium Revoltado

e “A minha rebeldia custou-me anos de sofrimento
depois da morte. Todo o meu conhecimento sobre o
mundo espiritual ndo me adiantou para sair do cipoal
de dor e angustias pela certeza de ter falhado em
minha tarefa enquanto médium.

e “Avida nao prescinde de objetivos bem definidos para
cada ser humano que aporta na Terra com o intuito de
crescer, e 0 meu caso hao era diferente. A
mediunidade me chegou como degrau de reparacoes
arduas que todo o meu passado pedia dentro da
minha alma. Passado esse repleto de equivocos e
desaires de uma vida que se afastou muito das
verdades eternas por simples capricho, declarado




e “Nasci com a mediunidade ostensiva desde
peguena e atravessei toda a infancia me
sentindo estranha e, ao mesmo tempo,
deslocada do contexto da normalidade que
para mim inseria as relacdées constantes com
os Espiritos.

* “Permaneci me afastando do compromisso de
trabalhar na mediunidade quando ja poderia
iniciar os estudos serios sobre o assunto, pois
alegava que estudar era o caminho da vaidade
e tudo o que aprendia com os Espiritos ja era
o bastante.




 “Erigi em torno de mim uma aura mistica e idolatra
atraindo rapidamente o interesse das pessoas que
viam nas minhas disposicdes mediunicas evidentes a
clara certeza da imortalidade.

e “Observava o mundo espiritual e com ele me
relacionava de forma direta, com todas as
caracteristicas de médium positiva, plena de
faculdades inequivocas aos olhos de qualquer pessoa.

e “Eu me enchi de vaidade por conta da minha
capacidade mediunica e passei a confiar somente nela,
desprezando por inteiro aquilo que nao me
interessava, principalmente o estudo das obras de
Allan Kardec.




* “Na condicao de méedium, criei muitas admiracoes
todas as vezes que as revelacoes transmitidas se
confirmavam na vida dos interessados.

» “A medida que o tempo passava, a minha rigidez ficava
mais acentuada e a ideia de conhecer o Espiritismo
conforme o Codificador havia proposto se afastava
vertiginosamente dos meus interesses. Eu era a
meédium sem mediunidade util a servico de Jesus. Havia
me tornado um poco sem agua limpa para beber.

e “Meus familiares e amigos mais proximos, pouco
interessados em me ver contrariada, nada insistiam
para que eu estudasse, acreditando que a mediunidade
e a orientacao direta dos Espiritos ja eram o suficiente.




e “O problema da minha postura foi exatamente ter
aprofundado as minhas dificuldades ao rejeitar a luz
gue poderia me libertar. Eu pensava que estudar a
mediunidade era sindnimo de conhecer os Espiritos e
1SS0 eu ja conhecia bem, concluindo que nada mais
poderia aprender com os livros.

 “Desprezei a significacao superior da Codificacao e o
motivo da publicacao de O Livro dos Médiuns, ao
deixar o teor da obra para os que “nada sabiam”, e
nao me ocupei um dia sequer da obra para melhorar
a mim mesma. Eu, que tanto poderia contribuir a
servico do conhecimento espirita, me neguei
qualquer ideia de aprender, como se isso me
diminuisse ou me humilhasse.




* “O meu depoimento nao tem a intencao de expor
todos os meus dramas depois da morte corporal,
mas devo dizer que a cegueira da alma se mostrou
completa enquanto Espirito e as tormentas de um
compromisso falido foram suficientes para o meu
“ranger de dentes”, conforme anunciou Jesus.

 “Nada do que eu sabia sobre o mundo espiritual
pode evitar minhas agudas dores, porque 0 mais
importante era que eu soubesse sobre mim mesma
na condicao de médium falivel com as feridas da
alma, necessitadas de balsamo sem o qual tudo nao
tem o menor sentido.




e “O Livro dos Médiuns, que eu tanto
desconsiderei, continha todas as informacoes
morais da verdadeira relacao dos médiuns
com os Espiritos superiores. O mundo
espiritual se mostrava claro diante de mim,
mas a minha relacao com os Espiritos
permanecia na escuridao do discernimento.

e “Acreditei por mais de sessenta anos que
estava orientada por guias espirituais e nunca
me passou pela alma questionar o porqué de
esses guias nao me estimularem ao estudo e
ao progresso moral dentro de mim.




e “N3ao eram guias, eles eram Espiritos interessados
em suas proprias manipulacoes para me deixarem a
mercé de seus caprichos, afinal era mais cobmodo
para a minha personalidade a capacidade de
receber as “instrucoes” sem precisar ler ou estudar
qualquer obra séria.

 “A minha consciéncia me mostrou todas as falhas
como um espelho gigantesco e muito nitido, claro e
imperturbavel. A verdade se mostrou em todos os
seus detalhes depois da morte, e o meu sofrimento
nao pode contar com a ajuda de nenhum dos
Espiritos que, por anos, eu acreditei serem meus
guias espirituails.




e “Considerando incompreensoes possiveis ou sob as
contestacoes provaveis, eu deixo o meu
depoimento aberto para os médiuns realmente
simples e humildes que queiram fazer da
mediunidade uma tarefa de luz no mundo.

e “Estudemos a Doutrina Espirita com a mesma
seriedade com a qual se estuda um grave exame de
saude, verificando os detalhes a nosso favor.

e “Alias, posso considerar O Livro dos Médiuns o mais
profundo e completo exame sobre a mediunidade,
e a tarefa verdadeira dos médiuns é a de se
melhorarem enquanto podem, aproveitando os dias
de reencarnacao.




e “Vivi muitas décadas com a mediunidade sem
me tornar a médium fiel e docil que pensava
ser.

e “Hoje trago, pelas minhas palavras, o
compromisso de me libertar de todas as
ilusdes que criei, por aceitar o chamado para
declarar abertamente a minha queda, a fim de
que fique claro aos que ainda passarao pela
porta da morte que s6 € possivel encontrar,
do outro lado, aquilo que cultivamos dentro
de nos, nada mais... Nada mais.”

Ruth Ramos




